
et cetera

その他いろいろ
①らせん状に薄切りにしたジャガイモの
串揚げ。横から口を大きく開けかじりつ
きます。②街角で見かけるトゥルデルニー
ク。外側はカリっと中身ふわふわの甘い
パン。③クランベリージャムがすっぱく
さわやかなサンデー。④煎茶の名前は、

「SENCHA SENPAI」……先輩 ! ?

チェコの食事はボリューム満点！

肉料理はワイルド＆ダイナミック！
内陸国だけあって、メニューは肉料理が圧倒的に多く、
牛、豚、鶏、アヒル、鳩などさまざま。しょっぱめ味
が基本。お肉に添えるソースやポテトもドン！と大胆
です。 プラハ名物のハムは、薪を使ってじっくりスモー
ク。厚切りをパンにのせ、ビールと一緒に楽しみます。

びっくり！のマッシュルームスープ
パンをキノコ型に焼いて中身をくり抜き、スープ皿にしたク
リームスープ。器ごと食べられます。パンプキンスープも飲
むというより食べる一品です。

Soup

Czech de Yanska
Vol.4

Meat

初めてのカマンベールステーキ
チーズは種類が豊富で、多くのメニューに使われます。サラ
ダはもちろん、カマンベールチーズを丸ごと焼いたステーキ
も。外はこんがり中はとろ〜りで美味しいですが、こってり
味なので残さず食べるのが精一杯でした。

Cheese

パンがたくさん！面白い！
お客は、大きなビニール袋にどん
どん放り込んで買っていました。
スーパーにはパンの自動スライス
機もあり、あっという間に好みの
厚さで出てきます。テイクアウト
のサンドも美味。

Bread
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